
 

 

План работы школьного спортивного клуба «Здоровая нация» 

на 2025–2026 учебный год 

 

 

Наименование 

мероприятия 

Сроки проведения Классы Ответственные 

Подготовка 

документации (план 

работы ШСК, 

положение, совет 

клуба, журнал работы и 

т.д.) 

Сентябрь 1 - 11 Руководитель 

ШСК 

«Олимпийская неделя» 

(сдача контрольных 

тестов для подготовки 

реализации сдачи норм 

ГТО) 

 Сентябрь – май 1 - 11  Учителя физ. 

культуры 

 Малый туристический 

слет 

Сентябрь 5 - 7 Учителя физ. 

культуры 

 Туристический слет Сентябрь 8 - 11 Директор, зам. 

директора по ВР, 

учителя физ. 

культуры 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

| Туристический слет | Сентябрь | 8-11 | Директор, зам. директора по ВР, учителя 

физ. культуры | 

| Спартакиада учащихся гимназии «Быстрее, выше, сильнее» | Сентябрь - май | 5-

11 классы | Учителя физ. культуры | 

| «Папа, мама, я – спортивная семья» | Октябрь | 2-е классы | Учителя физ. культуры 

| 

| Первенство гимназии по перестрелке | Декабрь | 5-е | Учителя физ. культуры | 

| Малые Олимпийские игры | Ноябрь | 3-4 классы | Учителя физ. культуры | 

| Первенство гимназии по баскетболу | Октябрь-ноябрь | 8 | Учителя физкультуры | 

| Турнир по баскетболу | Ноябрь | Сборные команды по параллелям 9-11 классы | 

Учителя физ. культуры | 

| Первенство гимназии по баскетболу | Декабрь | 7 | Учителя физ. культуры | 

| Фестиваль ГТО | Декабрь | 1-11 | Учителя физ. культуры | 

| Первенство гимназии по баскетболу | Январь | 6 | Учителя физ. культуры | 

| Турнир по пионерболу «За нами будущее!» | Февраль | 4 классы | Учителя физ. 

культуры | 

| «Добры молодцы». Соревнования, посвященные Дню защитника Отечества | 

Февраль | 2,3,4,5,6,7 | Учителя физ. культуры | 

| «А ну-ка, парни». Соревнования, посвященные Дню защитника Отечества | 

Февраль | 9-11 | Зам. директора по ВР, учителя физ. культуры | 

| Конкурс строя и песни «Идет солдат по городу» | Февраль | 5-7 | Зам. директора 

по ВР, учителя физ. культуры | 

| Первенство гимназии по волейболу | Февраль | 7 | Учителя физ. культуры | 

| Первенство гимназии по пионерболу | Март | 5 | Учителя физ. культуры | 

| Первенство гимназии по волейболу | Март | 8 | Учителя физ. культуры | 

| Турнир по волейболу | Март | Сборные команды по параллелям 9-11 классы | 

Учителя физ. культуры | 

| Первенство гимназии по пионерболу | Апрель | 6 | Учителя физ. культуры | 



| Веселые старты «Быстрее, Выше, Сильнее» | Апрель - май | 1-4 классы | Учителя 

физ. культуры | 

| Турнир по футболу | Май | Сборные команды по параллелям 6-8 классы | Учителя 

физ. культуры | 

| Праздник, посвященный Дню защиты детей | Конец мая | 1-8 | Зам. директора по 

ВР, учителя физ. культуры | 

 

--- 

 

Все даты и учебный год обновлены. Если нужно что-то добавить или изменить, 

дай знать! 


