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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ РЕАЛИЗАЦИИ НОО 

 

1-4 классы 

 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Гимназия № 25» (далее - учебный план) для 1-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план разработан  

 в соответствии с ФЗ «Об образовании в РФ» №273 от 29.12.2012, ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в РФ» по вопросам воспитания 

обучающихся» №304 от 31.07.2020  

 на основании приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» 

 с учетом приказа Министерства просвещения Российской Федерации №372 от 

18.05.2023 г. «Об утверждении федеральной программы начального общего 

образования»; 

 на основании приказа Министерства просвещения Российской Федерации №171 от 

19.03.2024 г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

РФ, касающихся федеральных образовательных программ НОО, ООО и СОО»; 

 с учетом приказа Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования». 

 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 25», разработанной в соответствии 

с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Гимназия № 25» начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 21 

час, во 2-4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-х классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  



Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-3-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 1 классе – 1 ч, во 2-3 

классах - 1,5 ч, в 4 классе – 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.          Эта часть учебного плана 

отвечает целям и задачам гимназического эстетического образования,  обеспечивает 

вариативность образования, реализацию интересов и потребностей участников 

образовательных отношений, способствует разностороннему развитию личности, дает 

возможность к расширению творческого потенциала, углублению знаний и развития умений  в 

различных областях искусства. 

      Основная часть предметов  этой области раскрывает профили гимназии:   «Искусство 

театра»,  «Искусство хореографии», «Музыкально-певческое искусство», «Основы 

оркестрового исполнительства» 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 25»  

языком обучения является русский язык. 

При изучении предмета иностранный язык (английский) осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит в период последних двух недель учебного года. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 25».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 



Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Обязательная часть учебного плана состоит из перечня предметных областей. В каждой 

предметной области указывается набор учебных предметов и учебное время, отводимое на их 

изучение.   

Учебный план  состоит из следующих предметных областей:  

-  русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение);  

- иностранный язык (иностранный язык (английский язык)); 

- математика и информатика (математика);  

         - обществознание и естествознание (окружающий мир); 

         - основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных культур и светской 

этики); 

         - искусство (изобразительное искусство, музыка); 

         - технология (труд (технология);  

         - физическая культура (физическая культура). 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

      «Русский язык». Цель изучения - формирование первоначальных представлений о единстве 

и многообразии языкового, культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания, позитивного отношения к правильной устной и письменной речи,  

овладение первоначальными представлениями о нормах русского языка (орфоэпических, 

лексических, грамматических) и правилах речевого этикета; уметь ориентироваться в целях, 

задачах, средствах и условиях общения, выбирать адекватные языковые средства для 

успешного решения коммуникативных задач; овладение учебными действиями с языковыми 

единицами и умение использовать знания для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач.  

      Количество часов, отведенных на изучение предмета в 1- 2 классах,  5 часов в неделю. 

Формой проведения промежуточной аттестации является письменная проверка (диктант с 

грамматическим заданием). 

      «Литературное чтение». Цель – понимание литературы как явления национальной и 

мировой культуры, средства сохранения, передачи нравственных ценностей и традиций, 

осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о мире, 

российской истории и культуре; формирование потребности в систематическом чтении; 

использование разных видов чтения (ознакомительное, изучающее, выборочное, поисковое); 

достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской компетентности, 

общего речевого развития, то есть овладение техникой чтения вслух и про себя, элементарными 

приемами интерпретации, анализа и преобразования текстов с использованием элементарных 

литературоведческих понятий. 

Количество часов, отведѐнных на учебный предмет «Литературное чтение»,  4 часа в неделю. 

Формой проведения промежуточной аттестации является устная проверка (проверка техники 

чтения, устный ответ учащегося на систему вопросов по содержанию текста произведения). 

Предметная область «Иностранный язык» 

      «Иностранный язык» (английский язык).  Цель: приобретение начальных навыков 

общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка на основе речевых 

возможностей и потребностей, формирование дружелюбного общения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с 

детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, 

формирование коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на иностранном языке.       

Количество часов, отведѐнных на изучение иностранного языка (английского языка)  во 2-4-х 

классах (деление каждого класса на две подгруппы),  2 часа в неделю. 

Формой проведения промежуточной аттестации является комбинированная проверка 

(сочетание письменных и устных форм проверок).  



 Предметная область «Математика и информатика» 

      «Математика». Изучение предмета направлено на приоритет математического 

образования младшего школьника. В результате изучения курса ученики используют начальные 

математические знания для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, 

явлений, а также оценки их количественных и пространственых отношений; овладевают 

основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и 

математической речи, пересчета, прикидки и оценки, наглядного представления данных и 

процессов, записи и выполнения алгоритмов; приобретают начальный опыт применения 

математических знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

овладевают умениями выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, исследовать, распознавать и изображать 

геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, 

цепочками. Приобретают первоначальные представления о компьютерной грамотности. 

      Количество часов, отведѐнных на изучение математики с 1 по 4 классы,  4 часа в неделю. Во 

внеурочной деятельности 2-4-х классах введен курс по изучению информатики «Инфознайка».  

Формой проведения промежуточной аттестации является письменная проверка (контрольная 

работа – письменный ответ учащегося на систему заданий). 

Предметная область «Обществознание и естествознание»  

      «Окружающий мир» -  это интегрированный курс, который включает в себя вопросы 

истории, естествознания и ОБЖ.  Изучение предмета направлено на приоритет 

естественнонаучного образования младшего школьника. Целью данного курса является 

понимание особой роли России в мировой истории, сформированность уважительного 

отношения к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни; осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, правил нравственного поведения в мире природы и людей; освоение доступных 

способов изучения природы и общества; развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-

следственные связи в окружающем мире.  

      Количество    часов, отведенных на изучение предмета в 1 – 4 классах,  2 часа в неделю.  

Формой проведения промежуточной аттестации является письменная проверка (письменный 

ответ на тестовые задания). 

Предметная область «Искусство» 

      «Изобразительное искусство» Изучение предмета направлено на формирование 

первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в жизни человека, его роли 

в духовно-нравственном развитии человека, основ художественной культуры, потребности в 

художественном творчестве и в общении с искусством, овладение элементарными 

практическими умениями и навыками в различных видах художественной деятельности 

(рисунке, живописи, скульптуре, художественном конструировании).      

 Количество часов, отведѐнных на изучение предмета с 1 по 4 классы,  1 час в неделю.  

Формой проведения промежуточной аттестации является комбинированная проверка 

(сочетание письменных и  практических форм проверок). 

      «Музыка».  Цель музыкального образования учащихся: сформировать первоначальные 

представления о роли музыки в жизни человека, основы музыкальной культуры, уметь 

воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному произведению.      

  Количество часов, отведѐнных на изучение предмета с 1 по 4 классы,  1 час в неделю. 

Формой проведения промежуточной аттестации является  комплексная проверка (письменный 

ответ на тестовые задания, устный ответ на основе музыкального материала). 

Предметная область «Технология» 

      «Труд (технология)».  Изучение предмета направлено на формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического 

решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других 

учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности.  



    Количество часов , отведенных на изучение технологии с 1 по 4 классы,   1 час в неделю. 

Формой проведения промежуточной аттестации является комбинированная проверка 

(сочетание письменных и  практических форм проверок). 

 Предметная  область «Физическая культура» 

      «Физическая культура».  Изучение предмета направлено на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному 

обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здоровья и 

безопасного образа жизни.  

 Количество часов, отведѐнных на изучение предмета в 1 классе,  3 часа в неделю, во 2-4 

классах – 2 часа в неделю. 1 час в неделю программа «Физическая культура» реализуется через 

программу внеурочной деятельности «Движение есть жизнь». 

Формой проведения промежуточной аттестации является комбинированная проверка 

(сочетание  практических заданий и устных  ответов).  

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
          Эта часть учебного плана отвечает целям и задачам гимназического эстетического 

образования,  обеспечивает вариативность образования, реализацию интересов и потребностей 

участников образовательных отношений, способствует разностороннему развитию личности, 

дает возможность к расширению творческого потенциала, углублению знаний и развития 

умений  в различных областях искусства. 

      Основная часть предметов  этой области раскрывает профили гимназии:   «Искусство 

театра»,  «Искусство хореографии», «Музыкально-певческое искусство», «Основы 

оркестрового исполнительства» 

      «Искусство театра». Целью данного предмета является духовное и  

пластическое развитие школьников. Уроки направлены на  развитие фантазии,  

памяти, внимания, чувства ритма, пространства и времени, чувства слова и  

других психологических составляющих личности. Введение курса рассматривается как 

необходимый компонент образовательной деятельности гимназии, расширяющий знания в 

области драматического искусства.  

Количество часов, отведѐнных на изучение предмета со 2 по 3 классы,  1 час в неделю. 

      «Искусство хореографии». Целью данного предмета является  

формирование  знаний в области хореографического искусства, развитие  

исполнительских способностей школьников. Уроки танца направлены на  

развитие художественного воображения, ассоциативной памяти, творческих  

способностей, приобщение к богатству танцевального и музыкального  

народного творчества. Данный курс рассматривается как необходимый компонент 

образовательного учреждения, расширяющий знания учащихся в области хореографического 

искусства. 

Количество часов, отведѐнных на изучение предмета со 2 по 3 классы,  1 час в неделю.   

      «Музыкально-певческое искусство». Цель курса – воспитание художественного вкуса 

детей, развитие  хоровой культуры. В ходе достижения этих целей решаются задачи: 

накопление музыкально-слуховых впечатлений, воспитание музыкальности, художественного 

вкуса и творческих способностей детей, развитие слуха, внимания и памяти,а также изучение 

ими отдельных средств музыкальной выразительности и элементов нотной грамоты. 

Количество часов, отведѐнных на изучение предмета в 3 классе,  1 час в неделю. 

 «Основы оркестрового исполнительства». Данный курс рассматривается как одна из форм 

сохранения традиционной национальной инструментальной культуры – коллективного 

музицирования на народных инструментах. Введение курса рассматривается как необходимый 

компонент образовательной деятельности гимназии, расширяющий знания в области 

инструментальной музыки.  

Количество часов, отведѐнных на изучение предмета во 2 классе,  1 час в неделю.   



Индивидуальные часы отводятся на развитие способностей школьников в области  

эстетических дисциплин и в соответствии с выбором профиля обучения, с учетом интересов и 

способностей детей, на подготовку к участию  в олимпиадах, научно-практических 

конференциях, творческих конкурсах, выставках по всем общеобразовательных дисциплинам.  

      Учебный план сохраняет максимально допустимую нагрузку на ученика при 5-дневной 

учебной неделе в 1 классе – 21 час, во 2-4 классах – 23 часа.    

 

Учебный план на 2025-2026 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

            

классы               

  

                                Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2 а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в  

всег

о 

 Обязательн

ая часть 

   

 Русский 

язык и 

литературно

е чтение 

Русский 

язык 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 

Литературно

е чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

Иностранны

й язык 

Иностранны

й 

 язык 

(английский 

) 

    

2/2 

 

2/2 

 

2/2 

 

2/2 

 

2/2 

 

2/2 

 

2/2 

 

2/2 

 

2/2 

 

36 

Математика 

и 

информатик

а    

Математика 

  

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

Обществозна

ние и 

естествознан

ие 

(окружающи

й мир) 

Окружающи

й 

 мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

24 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

 светской 

этики 

          

1 

 

1 

 

1 

 

3 

Искусство Изобразител

ьное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

 

Музыка 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

12 

Технология Труд 

(технология) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Физическая Физическая              



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

культура культура 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 27 

Итого на ученика 

Итого на класс 

21 

21 

21 

21 

21 

21 

22 

24 

22 

24 

22 

24 

22 

24 

22 

24 

22 

24 

23 

25 

23 

25 

23 

25 

264 

282 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

На ученика    1 1 1 1  1  1     6 

На класс    1 2 2 1  2 2    10 

Искусство театра     1/1   1/1     4 

Искусство хореографии      1/1   1/1    4 

Музыкально-певческое 

искусство 

      1      1 

Основы оркестрового 

исполнительства 

   1         1 

 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка на 

ученика 

21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 270 

Индивидуальные часы 10 10 10 10 10 10 11 12 12 12 13 13 133 

Итого часов на класс 31 31 31 35 36 36 36 38 38 37 38 38 425 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ РЕАЛИЗАЦИИ ООО 

 

5-9 классы 

 
Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Гимназия № 25» (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, 

приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 11.02.2025 № 81220), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Гимназия № 25», разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия 

№ 25» начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. Для 9ых классов учебный год 

заканчивается в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводится по 5-тидневной учебной неделе, 

8-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.   

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Повышение качества естественно-научного и  математического образования на уровне 

основного общего образования реализуется через переход к индивидуальным образовательным 

траекториям и углублѐнной исследовательской деятельности. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

   Обязательная часть учебного плана  состоит из следующих  предметных  областей:  

- русский язык и литература (русский язык, литература);  

- иностранные языки (иностранный язык (английский язык); 

- математика и информатика (алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика);  

- общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

- естественнонаучные предметы (физика, химия, биология); 

- искусство (музыка, изобразительное искусство); 

- технология (труд (технология));  

- основы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и защиты Родины); 

- физическая культура (физическая культура). 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 

2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8 

классы 2 часа в неделю, 9 классы 2,5 часа с учетом модуля «Введение в новейшую историю 

России. В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают 

данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

На основании анкетирования родителей (законных представителей), протоколов 

родительских собраний, с учѐтом мнения учащихся в 5-9х классов и преемственности 

начального общего и основного общего образования  часы, относящиеся к  части, формируемой 

участниками образовательных отношений, отводятся на изучение учебных курсов:  

 

«Искусство хореографии», 

«Искусство театра», 

«Музыкально – певческое искусство», 

«Основы оркестрового исполнительства», 

«Информатика», 

«Изобразительное искусство», 

«Русская словесность», 

«Черчение», 

«Страноведение», 

«Практикум по математике» 

«Введение в педагогику», 

«Информатика». 

 

Основная часть предметов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений,  раскрывает профили гимназии (художественно-эстетическая 

направленность 1-8 классов):   «Искусство театра»,  «Искусство хореографии», «Музыкально-

певческое искусство», «Изобразительное искусство», «Основы оркестрового исполнительства». 

«Введение в педагогику». В соответствии с приказом управления образования 

администрации г. Кемерово от 22.08.2025 № 692 «Об утверждении перечня 

общеобразовательных учреждений г. Кемерово, реализующие специализированные классы в 

2025-2026 учебном году» в 2025-2026 учебном году в МБОУ «Гимназия № 25» продолжает 

работу психолого-педагогические классы на уровне основного общего образования (8 «Б», 9 

«Б»). В данных классах реализуются учебные дисциплины «Введение в педагогику» (8 «Б», 9 

«Б») и «Введение в психологию личности» (8 «Б», 9 «Б»). Курс «Введение в психологию 

личности» реализуется во внеурочной деятельности.  

            Цель курса «Введение в педагогику» – дать представление о сущности педагогической 

деятельности, еѐ гуманистической природе и социальной роли. Курс знакомит с основами 

педагогической профессии, еѐ особенностями и требованиями к качествам личности будущих 

педагогов. 

Индивидуальные часы отводятся на развитие творческих способностей школьников с 

учетом их интересов и способностей, на подготовку к участию в олимпиадах, научно-

практических конференциях, творческих конкурсах, выставках по всем общеобразовательных 

дисциплинам. 

В МБОУ «Гимназия № 25» языком обучения является Русский язык. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 

2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8 



классы в объеме 2 часа в неделю, 9 классы 2,5 часа с модулем «Введение в новейшую историю 

России».  

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают 

данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы (английский 

язык, искусство театра, искусство хореографии, информатика, труд). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися  всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проходит в период двух последних учебных недель  учебного года. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются  «Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МБОУ «Гимназия № 25». 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, оцениваются по четвертям.  

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной образовательной 

программы основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-9 классы 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю  

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в Итого  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 63 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 39 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3\3 3\3 3\3 3\3 3\3 3\3 3\3 3\3 3\3 3\3 3\3 3\3 3\3 3\3 3\3 90 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1\1 1\1 1\1 1\1 1\1 1\1 1\1 1\1 1\1 18 

Общественно-

научные 

предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2.5 2.5 2.5 40,5 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 21 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 12 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 21 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 9 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 12 

Технология Труд (технология) 2\2 2\2 2\2 2\2 2\2 2\2 2\2 2\2 2\2 1\1 1\1 1\1 1\1 1\1 1\1 48 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 

Итого 27 27 27 28 28 28 30 30 30 31 31 31 32.5 32.5 32.5 523,5 

Итого часов деления 5 5 5 5 5 5 6 6 6 5 5 5 5 5 5  

 32 32 32 33 33 33 36 36 36 36 36 36 37,5 37,5 37,5 523,5 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса                Итого 

Информатика 1\1 1\1 1\1 1\1 1\1 1\1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 

Искусство хореографии 0 0 1\1 0 0 1\1 0 0 1\1 0 0 2\2 0 0 0 10 

Искусство театра 0 1\1 0 0 1\1 0 0 1\1 0 0 1 0 0 0 0 7 

Основы оркестрового исполнительства 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Музыкально-певческое искусство 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 4 

Черчение 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 

Страноведение 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1\1 2 

Введение в педагогику 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2 

Русская словесность 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 7,5 

Сольфеджио 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

Изобразительное искусство  0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 3 

Практикум по математике 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3 

Итого на класс 3 4 4 3 4 4 2 3 3 5 5 7 3.5 3.5 4.5 58,5 

Итого часов на класс  35 36 36 36 37 37 38 39 39 41 41 43 41 41 42 582 

Индивидуальные часы  7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 8 8 107 

ИТОГО 42 43 43 43 44 44 45 46 46 48 48 50 48 49 50  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 1428 1462 1462 1462 1496 1496 1530 1564 1564 1632 1632 1700 1632 1666 1700  

Класс  5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в  

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ РЕАЛИЗАЦИИ СОО 

10-11 классы 

 

 Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Гимназия № 25» (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный образовательного стандарта 

среднего общего образования»,  приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 г.,  № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования») фиксирует 

общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

 Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Гимназия № 25», разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 Учебный год в МБОУ «Гимназия № 25» начинается 01.09.2025г. и заканчивается 

26.05.2025г.  для 10-х классов. Для 11-х классов учебный год заканчивается в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. Он состоит из двух полугодий: с сентября 

по декабрь и с января по май. 

 Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Занятия проводятся в одну смену. Начало занятий в 8.00.  

 Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

 Обучение на уровне среднего общего образования в МБОУ «Гимназия №25»  

предусматривает построение индивидуальных образовательных маршрутов в рамках 

профильных направлений, определенных Федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования – гуманитарного, социально-экономического. 

Гуманитарный профиль, который ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и другие. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей 

«Русский язык и литература», «Общественно-научные предметы».  В МБОУ «Гимназия №25»  в 

гуманитарном  профиле  на углубленном уровне изучаются: литература и история. Социально-

экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, 

финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы». В 

МБОУ «Гимназия №25» в социально-экономическом профиле на углубленном уровне 

изучается алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, 

обществознание. 

 Повышение качества естественно-научного и  математического образования на уровне 

среднего общего образования реализуется через переход к индивидуальным образовательным 

траекториям и углублѐнной исследовательской деятельности. 

 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей: 



 русский язык и литература (русский язык, литература);  

 иностранные языки (иностранный язык (английский язык); 

 математика и информатика (алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика);  

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 естественнонаучные предметы (физика, химия, биология); 

 физическая культура (физическая культура); 

 Основы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и защиты Родины);  

 индивидуальный проект. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные 

потребности и интересы обучающихся, их родителей (законных представителей), возможности 

педагогического коллектива гимназии и преемственность основного общего и среднего общего 

образования. «Практикум по математике» - сквозной курс на уровне основного общего и 

среднего общего образования; «Основы риторики» и «Основы поэтики» продолжают курс 

«Русская словесность». «Культура и искусство» связан с курсами «Искусство хореографии», 

«Искусство театра», «Музыкально-певческое искусство», «Сольфеджио» на уровне основного 

общего образования. В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом и учебным планом гимназии, третий час учебного предмета «Физическая культура 

«Триатлон»» в 10-11 классах реализуется в части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

           Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов 

из расчета 1 час в неделю на обучающегося. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. 

 Индивидуальные часы отводятся на развитие творческих способностей школьников с 

учетом их интересов и способностей, на подготовку к участию в олимпиадах, научно-

практических конференциях, творческих конкурсах, выставках по всем общеобразовательных 

дисциплинам.  

 В МБОУ «Гимназия № 25» языком обучения является русский  язык. 

 При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания или всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

 Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

 Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

 Промежуточная аттестация проходит на двух последних  учебных  неделях полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия № 25».  



 Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

 Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 



Учебный план 10 классов 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А  

Гуманитарный 

10Б 

Социально-

экономический 

Базовый Углубленный Базовый Углубленный 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2  2  

Литература   5 3  

Иностранные языки Английский язык 3/3  3/3  

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

2   4 

Геометрия 2   3 

Вероятность и статистика 1   1 

Информатика 1/1  1/1  

Общественно-научные предметы История   4 2  

Обществознание  2   4 

География 1  1  

Естественно-научные предметы Физика 2  2  

Химия 1  1  

Биология 1  1  

Физическая культура Физическая культура 2  2  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1  1  

----- Индивидуальный проект 1  1  

Итого на ученика 31 32 

Итого на класс 35 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы риторики  1 1 

Основы поэтики 1  

Практикум по математике 1 1 

История в лицах 1  

Обществознание: теория и практика  1 



Культура и искусство 1  

Современный мир и общество  1 

Физическая культура (модуль "Триатлон") 1 1 

Итого 6 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

ИТОГО на класс 41 41 

Индивидуальные часы 7 7 

ВСЕГО 48 48 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1632 1632 

 

Учебный план 11 классов 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

11А  

Гуманитарный 

11Б 

Социально-

экономический 

Базовый Углубленный Базовый Углубленный 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2  2  

Литература   5 3  

Иностранные языки Английский язык 3/3  3/3  

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

3   4 

Геометрия 1   3 

Вероятность и статистика 1   1 

Информатика 1/1  1/1  

Общественно-научные предметы История   4 2  

Обществознание  2   4 

География 1  1  

Естественно-научные предметы Физика 2  2  

Химия 1  1  

Биология 1  1  

Физическая культура Физическая культура 2  2  

Основы безопасности и защиты Основы безопасности и защиты 1  1  



Родины Родины 

----- Индивидуальный проект 0  0  

Итого 30 31 

ИТОГО на класс 34 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы риторики  1 1 

Основы поэтики 1 1 

Практикум по математике 1 1 

История в лицах 1  

Обществознание: теория и практика 1 1 

Страноведение 1  

Основы экономики  1 

Физическая культура (модуль «Триатлон») 1 1 

Итого 7 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

ИТОГО на класс 41 41 

Индивидуальные часы 9 10 

ВСЕГО ЧАСОВ 50 51 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1700 1734 
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