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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на
достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования
с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной деятельности
из перечня, предлагаемого в МБОУ «Гимназия № 25».
Содержание занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей
(законных представителей) и осуществляться посредством различных форм организации,
отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, творческие студии, секции,
круглые столы, конференции, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно
полезные практики и другое.
При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности
организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта) города Кемерово.
Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение
обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития,
индивидуальных способностей и познавательных интересов.
План внеурочной деятельности формируется с учетом предоставления права участникам
образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов.
Общий объем внеурочной деятельности в МБОУ «Гимназия № 25» не превышает 10 часов
в неделю.
Так как специфика МБОУ «Гимназия № 25» заключается в художественно-эстетической
направленности 1-4 классов, особое место в Плане внеурочной деятельности занимают
курсы внеурочной художественно-эстетической творческой направленности: «Прекрасен
мир поющий», «Музыкальные всезнайки», «Традиции национального искусства», «Дебют»,
«В стране непосед».
С целью повышения качества естественнонаучного и математического образования на
уровне начального общего образования обучающиеся осваивают программы: «Моя
информационная культура», «Функциональная грамотность: учимся для жизни».
С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ
«Гимназия № 25» реализуются следующие направления внеурочной деятельности.
1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие
школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения
правил здорового безопасного образа жизни.
2.Проектно-исследовательская деятельность организуется
как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по
выполнению проектов.
3 Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной
коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества.
4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется
как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества,
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способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению,
а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности.
5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной
деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных
современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на
компьютере.
6. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда
учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при
изучении разных предметов.

2.План внеурочной деятельности

1. Спортивно-оздоровительная деятельность
«Движение есть жизнь!»
Цель: формирование представлений обучающихся о здоровом образе жизни, развитие
физической активности и двигательных навыков.
Формы проведения занятий: занятия по ОФП, спортивные соревнования, спортивные
турниры, Дни Здоровья, веселые старты и др.
2. Проектно-исследовательская деятельность
«Я - Кузбассовец»
Цель: расширение знаний обучающихся об истории родного края, формирование умения
работать с разными источниками информации; развитие познавательной активности и
интереса к истории, культуре родного края; воспитание чувства патриотизма, любви к малой
Родине.
Форма организации: экскурсионный курс по краеведению; поисковые и исследовательские
проекты, творческие проекты «Достопримечательности родного края».
3. Коммуникативная деятельность
«Разговоры о важном»
Цель- развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим
ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Беседы направлены
на формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой
ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных
часов будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России:
знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим
прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и
повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и
ответственным отношением к собственным поступкам.
Формы организации: беседы, дискуссии
«Все профессии важны»
Цель– расширение знаний младших школьников о мире профессий.
Форма организации: экскурсии, беседы, встречи с интересными людьми, мастер-классы,
квизы, фестивали профессий и др.
«Орлята России»
Цель– развитие социальной активности обучающихся начальных классов
Форма организации: беседы, дискуссии, социально значимые акции, проекты.
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4. Художественно-эстетическая творческая деятельность
«Дебют», «Прекрасен мир поющий», «Музыкальные всезнайки», «Традиции национального
искусства», «В стране непосед».
«Дебют»
Цель:
формирование творчески разносторонней личности путём многообразия сценических
практик и упражнений, а также изучения истории сценического искусства.
Формы организации: мастер-классы, театральные этюды, сюжетно-ролевые игры и др.
«Прекрасен мир поющий»
Цель:
формирование устойчивого интереса к пению, музыкально-творческой деятельности,
художественно-эстетического вкуса.
Форма организации: занятия по хоровому искусству, мастер-классы, концертная
деятельность
«Музыкальные всезнайки»
Цель: формирование основ музыкальной грамотности
Форма организации: занятия по сольфеджио.
«В стране непосед»
Цель - развитие творческих способностей средствами танцевального искусства.
Форма организации: занятия по танцевальному искусству и сценическому мастерству,
концертная деятельность.
«Традиции национального искусства»
Цель курса -воспитание патриотических чувств, любви и уважения к человеческому
наследию, понимания, сохранения традиций игры на народных инструментах.
Форма организации: оркестр народных инструментов
5. Информационная культура
«Моя информационная культура»
Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой их
использования.
Форма организации: система практических занятий с использованием компьютеров и
других индивидуальных электронных средств, оснащенных экраном.
7. «Учение с увлечением!»
«Функциональная грамотность: учимся для жизни»
Цель - развитие функциональной грамотности: читательской, математической, естественно-
научной.
Форма организации: мини-проекты, сюжетно-ролевые игры.
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План внеурочной деятельности для 1-4 классов МБОУ «Гимназия № 25»
2025-2026 учебный год

Направлени
е

внеурочной
деятельност

и

Наименован
ие рабочей
программы

Форма
организаци

и

классы Все
го

1а 1б 1 в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в

Проектно-
исследовате

льская
деятельност

ь

«Я -
Кузбассовец»

Экскурсион
ный клуб

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Коммуникат
ивная

деятельност
ь

«Разговоры о
важном»

Дискуссион
ный клуб

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

«Орлята
России»

Волонтерск
ий клуб

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

«Все
профессии
важны»

Лаборатори
я профессий

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Художествен
но-

эстетическая
творческая
деятельност

ь

«Прекрасен
мир

поющий»

Хоровая
студия

2 1 1 4

«Музыкальн
ые

всезнайки»

Сольфеджи
о

1 1 1 1 4

«Дебют» Театральная
студия

2/2 1/1 1/1 1/1 10

«В стране
непосед»

Хореографи
ческий
ансамбль

2/2 1/1 1/1 1/1 10

«Традиции
национальног
о искусства»

Оркестр
народных
инструмент

ов

1 1

Информацио
нная

культура
«Моя

информацион
ная культура»

IT -
мастерская

1/1 1/1 1/1 1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 17

«Учение с
увлечением»

«Функционал
ьная

грамотность:
учимся для
жизни»

Лаборатори
я проектов

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Спортивно-
оздоровител

ьная
деятельност

ь

«Движение
есть жизнь»

Спортивны
й клуб

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9

Итого часов на класс в неделю 8 9 9 10 10 10 9 10 10 10 10 10 115
Итого часов на класс в год 264 297 297 340 340 340 306 340 340 340 340 340 388

4



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия №25»
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ на 2025-2026 учебный год

Начальное общее образование

6


		2025-10-02T10:14:12+0700
	Саиткина Виктория Ивановна




