
Спортивная семейная суббота 

Здоровье – одна из самых важных ценностей в жизни человека! Семья – это то место, где 

закладываются основа здорового образа жизни и любовь к спорту, активному образу жизни! 

12 октября в рамках Года семьи в нашей гимназии совместно с Советом отцов состоялся 

Праздник Спорта и Семьи «Папа, мама, я – спортивная семья». 

В веселых соревнованиях приняли участие 8 семей учеников 1ых классов: семья 

Немчиновых, семья Никулиных, семья Чернышей, семья Грибенщиковых,  семья Тельновых, 

семья Куприяновых, семья Дуровых, Семья Черепановых. 

В каждой семье есть нежность и красота женщины, сила и мужество мужчины, задор детей. 

Наши семьи  безупречно справились со всеми этапами эстафеты, проявили силу, ловкость, 

выносливость и, конечно, им помогли любовь, семейная сплоченность и командный дух! 

Болельщики и зрители следили за ходом эстафеты и очень «громко переживали». 

Семейный праздник прошёл на одном дыхании, подарил отличное настроение, энергию 

и  бодрость на все выходные. 

Все семьи получили на память о замечательном дне грамоты за активное участие в 

соревнованиях и  сладкие  призы. 

Благодарим учителя физической культуры Козлову Татьяну Федоровну за организацию и 

проведение  спортивного праздника «Мама, папа, я – спортивная семья». Желаем всем крепкого 

здоровья! Занимайтесь спортом! 

#Гимназия25Кемерово 

#ОбразованиеКемерово 

 


