
Субботняя психологическая гостиная 

 

Ученики 7ых классов продолжают познавать себя. 5 октября состоялась очередная 

встреча субботнего Подросткового клуба  на тему "Самопознание. Основные типы 

темперамента и характера". 

 

В этот же день свои двери открыла психологическая семейная гостиная «На стороне 

подростка». 

 

Педагог-психолог гимназии Лыкова Ирина Викторовна поговорила с родителями о том, 

что такое эмоции, как они влияют на нашу жизнь и о приёмах самопомощи. 
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